Wollen 60-Jahrige 30 Jahre Daumchendrehen? Mit dieser rhetorischen Frage macht Dr. Winfried Kosters deutlich, dass sie Aufgaben miissen.
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Verlassene Dorfer

Wiistungen wie nach dem 30-jdh-
rigen Krieg oder wie sie in nihe-
rer Zukunft im Harz zu besichti-
gen sein werden, wird es viel-
leicht noch nicht 2030 im Herzen
des Landkreises Rotenburg geben
- einige weitgehend entvilkerte
Dorfer aber wohl schon. Wo
schon jetzt kaum noch ein Kind
zu Hause ist, da werden in 20
Jahren verfallende Gebédude ste-
hen. Das Leben der alternden,
schrumpfenden Gesellschaft wird
sich im Wesentlichen in den
Ober-, Mittel- und Grundzentren
abspielen. Angesichts dieser Aus-
sichten muss sich die Politik in
Zeven fragen lassen, ob es zu
rechtfertigen ist, in den Ortsteilen
Baugebiete auszuweisen und je-
des Dorf an die Kldranlage anzu-
schlieRen? Die Millionen Euro
wiren beim Ausbau einer famili-
enfreundlichen Infrastruktur bes-
ser angelegt.

Senioren zum Essen in die Mensa

Einstimmung auf den demographischen Wandel — Dr. Winfried Kdsters veranschaulicht die gesellschaftlichen Herausforderungen

ZEVEN. Was ist, wenn Tarmstedts
Samtgemeinde-Biirgermeister Frank
Holle mit 80 Jahren Single wird und
eine Chinesin kennen lernt, die 15
Jahre jiinger ist als er? ,,Dann wird
er in drei bis sechs Monaten chine-
sisch lernen. Das kann er, weil er es
will.” Auch das ist demographischer
Wandel. Und auf diese Art verdeut-
lichte Dr. Winfried Kosters das The-
ma am Montagabend im Rathaus-
saal.

Der demographische Wandel, al-
so der Alterungs- und Schrump-
fungsprozess der deutschen Ge-
sellschaft, vollzieht sich seit 1965.
Seither sinkt die Geburtenrate -
auf aktuell 1,39 Kinder pro Frau.
Diese Tatsache ist lange Zeit le-
diglich Gegenstand wissenschaft-
licher Untersuchungen gewesen.
Seit wenigen Jahren erst beschéf-
tigt sich die Politik ernsthaft da-
mit — ohne jedoch, dass sich die
auf der Hand liegenden Konse-
quenzen grundlegend auf das
Handeln der Volksvertreter aus-
gewirkt hétten.

Zu lange gewartet

Erst jetzt haben beispielsweise die
Bundes- und die niederséchsische
Landregierung Konzepte auf den
Tisch  gelegt,
mit denen der
demographi-
sche  Wandel
bewiltigt wer-
den soll. Viel
zu spit, meint
der Journalist,
Publizist und
Regierungsbe-
rater Dr. Win-
fried Kosters,
der  Montag-
abend den Ver-
such unternahm, die interessierte
Offentlichkeit fiir das Thema zu
sensibilisieren. ,,Wir haben viel zu
lange gewartet und nichts unter-
nommen®, stellte Kosters fest.

Er war auf Einladung der Len-
kungsgruppe der Borde Oste-
Worpe, mithin der vier Samtge-
meinde-Biirgermeister Stefan Tie-
mann (Sittensen), Hans-Hinrich
Pape (Selsingen), Frank Holle
(Tarmstedt) und Johann Dietrich
Klintworth (Zeven) sowie dem
Borde-Regionalmanager Holger
Brorkens nach Zeven gekommen.

Gut 100 Zuhorer hatten sich

von Biirgermeister Klintworth auf
den Vortrag einstimmen lassen.
Der Hausherr zitierte den Auto-
ren Sven Kunze, der prophezeit,
dass es fiir Senioren alsbald zur
Pflicht werde, sich im Ehrenamt
um Senioren zu kiimmern. Das
Rentnerdasein kénne fortan nicht
mehr nur in Freizeit miinden.

Im Bemiihen, der Wahrheit die
Erkenntnis an die Seite zu stellen,
beschrinkte sich Winfried Kos-
ters nicht darauf, nackte Zahlen
und phrasenhafte Weisheiten zu
verkiinden. Vielmehr gelang es
ihm, anhand von plastischen Bei-
spielen, die Dimension des gesell-
schaftlichen Wandlungsprozesses
fiir die Anwesenden greifbar zu
machen.

Kosters schliipfte zunichst in
die Rolle eines Animateurs. Er
lieR die Politiker, Unternehmer
und Vertreter von Institutionen
und Vereinen im Wortsinn Stel-
lung beziehen. Auf Fragen zur
Willkommenskultur, Familien-
freundlichkeit, lebenslangem Ler-
nen und mehr hatten sich die von
Kosters zu Botschaftern des de-
mographischen Wandels Ernann-
ten auf einer im hinteren Bereich
des Rathaussaals dargestellten
Skala zwischen 1 und 10 einzu-

ordnen.
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)} Wir denken ten  Schritten
immer noch an der  Selbster-
Essen auf Re- kenntnis folg-

dern. Denken sie
liber an Senio-
ren auf Radern.
Bringen Sie die

ten weitere, die
der Referent in
der Folge allei-
ne tat. Er hatte

Senioren in die seine  spritzig

Mensen. vorgetragenen

DR. W. KOSTERS Botschaften
unter  einem

Motto zusam-
mengefasst: ,,Wir werden weniger,
bunter, dlter.“ Die Bevdlkerung
schrumpft, weil deutsche Frauen
nur 1,4 Kinder zur Welt bringen.
Das Land wird bunter, weil Frau-
en mit Migrationshintergrund 1,9
Kinder bekommen und die Zahl
der Zuwanderer auf wenigsten
200000 im Jahr steigen muss. Die
Bevolkerung wird élter, weil die
Lebenserwartung steigt und die
Kinder fehlen.

Das ist seit Jahrzehnten zu be-
obachten und dennoch begegnet
Kosters auch heute noch alleror-
ten Scheuklappendenken. In Rat-

hédusern, Chefbiiros und Amtsstu-
ben sei nach wie vor der Irrglau-
ben verbreitet, dass ,,die Zukunft
die Verlingerung der Vergangen-
heit“ sei. Dass dem nicht so ist,
verdeutlichte der Redner anhand
diverser Beispiele: So werden in
Deutschland heute mehr Inkonti-
nenz- als Babywindeln verkauft.
So ist heute jeder zweite nieder-
gelassene Arzt dlter als 50 Jahre
und der Nachwuchs fehlt. So hat
heute jedes dritte in Deutschland
geborene Kind einen Migrations-
hintergrund. So miissen die Tarif-
parteien heute angesichts des
Fachkriiftemangels keine Be-
schiftigungssicherungsvertrige
mehr abschlieRen. So sind heute
erst drei Prozent der Wohnungen
im Land barrierefrei.

Welle baut sich auf

All das sind jedoch vergleichswei-
se moderate Verdnderungen im
Vergleich zum dem, was sich in
dem kommenden Jahre wie eine
Welle aufbaut. Ab 2020 liegt die
strukturelle Mehrheit bei jeder
Wahl bei den iiber 50-Jdhrigen.
Wenn der geburtenstirkste Jahr-
gang, die 1964 Geborenen, mit 67
oder — wie von Kosters postuliert
— mit 70 Jahren in Rente gehen,
konne nur noch jeder zweite frei-
werdende Arbeitsplatz wieder be-
setzt werden, prophezeit der Ex-
perte. Wenn die 2030 Pflegebe-
diirftigen professionell umsorgt
werden sollen, dann miisste jeder
vierte Schulabgiinger einen Pfle-
geberuf ergreifen, um das leisten
zu konnen.

Wer den Tatsachen ins Auge
blicke, dem werde deutlich, dass
sich alles mit dem Alterwerden
der 64er dndern miisse — Berufe,
Stddte, Hiuser, gesellschaftliches
Engagement, die Bildungsland-
schaft, der Gesundheitssektor ...

Jede offentliche Investition
miisse daraufhin abgeklopft wer-
den, ob sie demographiegerecht
ist, forderte der Referent. Und
Wirtschaftsforderung heille for-
tan, alle Kraft darauf zu verwen-
den, die frithkindliche Bildung zu
stirken. Wachstum werde nur er-
reicht, wenn sich die Gesellschaft
um jedes Kind und Zuwanderer
bemiihe. Schulabbrecher und Ju-
gendliche ohne Ausbildung wer-
de sich Deutschland nicht mehr
leisten konne. Das trifft laut Kos-

Heike Kroger Feldmann im Gedan-
kenaustausch mit Hanns-Ulrich
Leisterer. Fotos: tk

ters ebenso auf Arbeitnehmer zu,
die den Vorruhestand anpeilen.
,Wir werden ldanger arbeiten miis-
sen — auch, weil die Rente nicht
reichen wird.*

Mit Blick auf die tiirkischstdm-
migen Mitbiirger erhob der Refe-
rent schwere Vorwiirfe, die er an
Politik und Wirtschaft richtete.
,Deutschland hat die tiirkische
Ressource nicht genutzt.*

Noch ndher riickte das Thema
an die Zuhorer heran, als Kosters
auf die Situation im Kreis Roten-
burg einging. So wird dessen Ein-
wohnerzahl von rund 164000
Einwohnern bis 2030 um gut drei
Prozent sinken - regional jedoch
unterschiedlich stark. Parallel da-
zu wird der Bevolkerungsanteil
von Personen mit Migrationshin-
tergrund von derzeit 4,6 Prozent
(bundesweit liegt er bei knapp 20
Prozent) auf 14,5 Prozent im Jahr
2030 steigen. Dass die Quote der-
zeit ,sehr gering® ist, bezeichnete
der Redner als Gliicksfall, denn
das eroffne dem Landkreis die
Maglichkeit, eine Willkommens-
kultur zu entwickeln und ein In-
tegrationskonzept umzusetzen.

Zudem gelte es, eine Willkom-
menskultur fiir Altere zu begriin-
den, denn Kommunen, die in den
Augen von Senioren nicht attrak-
tiv sind, werden im Wettbewerb
um Einwohner das Nachsehen
haben. Gleiches gilt fiir Kommu-
nen, die sich kein familienfreund-
liches Image verdienen. Da heute
64 Prozent der Studenten weibli-
chen Geschlechts sind, komme
dem Ausbau der Kinderbetreuung
eine herausragende Bedeutung
zu, wenn der Kreis nicht Gefahr
laufen will, dass gut ausgebildete

Frauen einen Bogen um die Regi-
on machen. Ergo: Infrastruktur-
planungen und -investitionen
miissen zwingend sowohl rolla-
tor- als auch kindgerecht sein.

Kosters forderte seine Zuhorer
ferner auf, zwischen den Senio-
ren-Generationen zu differenzie-
ren. Nicht ldnger diirften 60- und
90-Jdhrige iiber einen Kamm ge-
schert werden. Die jiingeren
miissten sich um die élteren Se-
nioren kiimmern. ,Heute werden
68 Prozent der Pflegebediirftigen
von Familienangehorigen ge-
pflegt. Das geht nicht mehr*, un-
terstrich der Experte. Die Zeit
lduft, um erforderliche Netzwerke
zu etablieren, die die damit ver-
bundenen Aufgaben {ibernehmen
kénnen - Stichwort ,Nachbar-
schaftshilfe. Der Redner ermun-
terte sein Publikum neue Wege zu
beschreiten. ,,Wir denken immer
noch an Essen auf Rddern. Den-
ken sie lieber an Senioren auf Ré-
dern. Bringen Sie die Senioren in
die Mensen.“

Erste Vorschlage

Nach der Aufforderung zum fiinf-
miniitigen  Gedankenaustausch
mit dem Sitznachbarn, bat Kos-
ters die Géste im Saal, konkrete
Vorschldge zu formulieren und
sie an die anwesenden Biirger-
meister zu adressieren: So ist Hei-
ke Kroger-Feldmann der Ansicht,
es sollten Wohnprojekte fiir Alt
und Jung initiiert werden. Ferner
sollte die Bildungspolitik nicht
linger auf Selektion setzen.
Hanns-Ulrich Leisterer schlégt
die Griindung einer Stiftung vor,
die Zevener Abiturienten das Me-
dizinstudium unter der Voraus-
setzung finanziert, dass sie sich
verpflichten, als Arzt in Zeven zu
praktizieren. An die Unternehmer
in der Region war der Hinweis
gerichtet, dass derjenige, der kei-
nen sicheren Arbeitsplatz in Aus-
sicht hat, auch keine Kinder in
die Welt setzt.

Oliver Kettner regte ein fla-
chendeckendes betriebliches Ge-
sundheitsmanagement an, wih-
rend Iris Weber zu hohe Kinder-
betreuungskosten beklagte. Lore
Holsten moéchte Zeitkonten-Mo-
delle fiir ehrenamtliches Engage-
ment etablieren und Norbert Wolf
die Biirgerbeteiligung stirken.

Auf geht's. (tk)



